
 

 

Solholmen skole 

 

                                                                                                                                                                   

5. trinn 

 
 

Uke 22 
 
25.mai-29.mai 
Trinntelefon: 
90990361 

Sosialt Fokus 
 
Vi snakker fint til 
og om hverandre 

  

 

Info 
 

-​ Siste uka med Mattemaraton.  
-​ Ha med pennal med blyant og viskelær hver dag på skolen.  
-​ Fotballtrøyefredag 29. mai - Elevene oppfordres til å ta på seg en trøye og støtte kampen mot barnekreft.  

 
 
 
 

Hilsen Linn, Håkon, Anna og Manzar 

Husk: 
Merk leksene med navn  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
Tid Mandag Tirsdag 

Lekstid kl.08.00 
Onsdag 
Leksetid kl.08.00 

Torsdag 
 

Fredag 

8.30 
 

1  

2.pinsedag 

 

Matematikk Norsk 
 
 

Norsk/engelsk Matematikk 

9.30     

9.45 2 Norsk/engelsk Krle/klassens time Norsk/engelsk 
Matematikk 

Naturfag 

11.15 Mat/ storefri Mat/ storefri Mat/ storefri Abeldagen på UiA. 
Vi tar buss til og fra 
UiA. Vi er ferdige kl.14 
med opplegget. Bussen 
går tilbake etter det. 
 
Vi blir ute, uansett vær! 
Vi får servert lunsj 
denne dagen, men du 
kan ta med egen mat 
om du heller vil det. 
Allergier er tatt hensyn 
til. 
 
 

12.00 3 Musikk Fysisk aktivitet 
30 min. 
 

Kunst og håndverk 

13.00 Friminutt  Friminutt 

13.10 4 Norsk/bibliotek Kunst og håndverk 

  Slutt 14.10 Slutt 14.10 Slutt 12.30 Slutt 14.10     Slutt 14.10 



 

Fag Mål Lekser/beskjeder 

  Matematikk 

 

Jeg kan utvide brøker, 

addere og subtrahere 

brøker.  

Jeg multipliserer hele tall 

med en brøk. 

Vi jobber videre med regning med brøk på skolen. Samtidig vil vi være med på 
Mattemaraton. Leksa denne uka blir derfor å jobbe med Mattemaraton. 
Chrombookene kan tas med hjem til de som ønsker det. De settes på 
hjemmemodus. 
 
Arbeid minst 30 minutter i løpet av uka med Mattemaraton.  
I tillegg regnes fysisk aktivitet, f.eks gå, sykle, hoppe på trampolina… 
 

Engelsk Jeg lytter til, leser og forstår 
tekster som handler om barn 
og fritid. 

Jeg forteller om egne 
fritidsinteresser. 

Lydstøtte: Teksten er 

delt på skolestudio.no. 

Gå inn på rød bjelle. 

 

NIVÅ 1 
Read p. 123. 
 
Words to learn:  
practise = øve 
safety gear = 
sikkerhetsutstyr 

NIVÅ 2 
Read p. 123-124. 
 
Words to learn:  
practise = øve 
safety gear = 
sikkerhetsutstyr 
once a week = en gang i 
uka 
fall off = faller av 
never give up = gir aldri 
opp 
helmet = hjelm 
promise = love 

NIVÅ 3 
Read p. 123-125. 
 
Words to learn:  
practise = øve 
safety gear = 
sikkerhetsutstyr 
once a week = en gang i 
uka 
fall off = faller av 
never give up = gir aldri 
opp 
helmet = hjelm 
promise = love 

 

NORSK     

   

Jeg kan fortelle noe om 
hovedpersonen i teksten. 
 
Hvis du trenger 
chromebook til å lese og 
skrive, ligger teksten 
tildelt i skolestudio under 
bjella. 

Les s.228-233 i Salto 5B. 
Svar på oppgave 1 og 2 
s.237 i Salto, skriv i norsk 
leksebok. 
(Ligger med lyd i 
skolestudio). 
 
Les minst 10 minutter 
hver dag i valgfri bok. 
 

Les s.228- 233 i Salto 
5B. Svar på oppgave 1, 
2, 3, 4 og 5 s.237 i 
Salto, skriv i norsk 
leksebok. 
(Ligger med lyd i 
skolestudio). 
 
Les minst 10 minutter 
hver dag i valgfri bok. 

Les s.228- 233 i Salto 
5B. Svar på oppgave 1, 
2, 3, 4, 5, 6 og 7 s.237 i 
Salto, skriv i norsk 
leksebok. 
(Ligger med lyd i 
skolestudio). 
 
Les minst 10 minutter 
hver dag i valgfri bok. 
 

Fokusord Jeg skal kunne forklare 
hva disse ordene betyr. Hypotese: Hva tror vi skjer 

Fremgangsmåte: Hvordan noe skal gjennomføres steg for steg 

Konklusjon: Hva skjedde, stemte hypotesen? 

 

Kroppsøving 

 

Kroppsøving Fri 

 

 

http://skolestudio.no
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